
セロトニン活性療法
マスタープログラム講座

「セロトニン」を自由自在にコントロールして
あらゆる難治症に対応できる
治療家を養成する唯一の講座

～科学でゴッドハンドを創り出す通信講座～



詳しくはこちら！



Ｓｅｓｓｉｏｎ．１
「セロトニン活性療法の理論
DVD2枚組」
・ストレスと脳の仕組み

・自律神経のメカニズム

・脳のストレス経路（セロトニンとオキシトシン）

・セロトニンを活性化させる方法

・ケーススタディ（年齢、性別によって出やすい

症状やその理由）



１回目 座学
１，ストレス
２，脳内物質
３，原因の説明
４，解決策
５，セロトニンの働き
６，ストレス経路
７，オキシトシン
８，セロトニン神経の仕組み
９．セロトニン活性化の方法
１０，栄養
１１，メラトニン
１２，脳波
１３，研究、エビデンス



Ｓｅｓｓｉｏｎ．２
「セロトニン活性療法の実技
DVD 1枚」
・セロトニンを発生させる３２の部位
・あらゆる患者に対応できる検査法
・筋骨格、神経、経絡、リンパ、脳脊髄液を
全て網羅した全身アプローチ
・最前線の研究データの公開



２回目 手技
１，検査法
２，１４筋調整（脊椎反射、神経リンパ）
３，⾜⾸（⾎流改善）
４，骨盤調整（姿勢、⾃律神経）
５，呼吸の改善（過呼吸、⾃律神経）
６，内臓調整（⾃律神経）
７，腰のゆらし（腰椎、⾃律神経）
８，頭蓋骨、顔面（脳神経）
９，頭蓋底の解放（脳の活性化）
１０，⾸の牽引（脳脊髄液）



Ｓｅｓｓｉｏｎ．３
「セロトニン活性問診法
DVD 1枚」

・問診の基本的な考え方と流れ
・患者さんに信頼される会話の流れ
・術者のポジション（相手のパーソナルスペースを侵さないポジションの取り
方など）
・コミュニケーション円滑の大原則
・ケーススタディ、練習
・予約をとるまでの一連の流れを解説
・徹底的な練習・ワーク（コミュニケーションはノウハウではなくて技術である）
・脳疲労、脳ストレスを抱えた患者との接し方
・症状別の対応法（うつ、パニック、不安障害、強迫性障害自律神経失調症
など）



３回目 問診
１，問診の流れ（構成）
２，ラポール
３，コミュニケーション
４，主訴、症状
５，原因の説明
６，原因の解決策
７，術後説明
８，クロージング
９，２回目以降



Ｓｅｓｓｉｏｎ．４
実技研修で技術指導

�セロトニン活性療法の技術を対
面で実技指導

これで80歳の素⼈⼥性もマス
ターした練習法で完璧に使いこ
なせるようになります。



Ｓｅｓｓｉｏｎ．５
実技研修
問診実践編（ワーク）

１、初診対応
２、デモンストレーション
３、検査法 ビフォー＆アフター
４、クロージング
５、ワーク、練習



Ｓｅｓｓｉｏｎ．６
実技研修
「総復習編」

・総復習
実技を個人レッスン 完璧にマスターします。
・質疑応答
臨床での疑問や悩みを解決します。
・協会説明
講座修了後の協会のサポート、入会の流れを説明します。



Ｓｅｓｓｉｏｎ．７、８，９
zoomセミナー×3回

・セロトニン問診コミュニケーション

・質疑応答

・セロトニン座学



このセミナーで
手に入る未来①

・脳はもちろん、筋肉・骨格・神経・内臓・経絡・リンパ・脳脊髄

液・自律神経…全てを改善しながらセロトニンを自在にコント

ロールできるようになるので、この手技1つで全ての患者さんへ

対応できるようになる。

・セロトニンが出なくなる「４つのストレスの原因」をマスターする

ことで、患者さんの脳がストレスに侵されない環境をアドバイス

できるようになる。

・依存症や脳の機能障害なども改善できる治療家になれるので、

症状を取るだけでなく、患者さんの人生までも救えるようになる。



特に効果を発揮できる難治症

発達障害、不妊症、顎関節症、

アルツハイマー、アスペルガー症候群、

自律神経失調症、めまい、認知症、

パーキンソン症候群、線維筋痛症、

リュウマチ、バセドウ病、橋本病、更年期、

自閉症、注意欠陥障害…など



このセミナーで手に入る未来②

・問診だけでもセロトニンを出すことができるようになる。さらには、

あなたの対人コミュニケーションの技術まで向上して、あらゆる人

間関係を良好に築けるようになる。

・施術以外にもセロトニンを出す様々な手法も伝授するので、患

者さんへの生活指導が的確にできるようになり、治療効果の持続

性アップ、再発防止、患者教育など様々な良い効果をもたらせる。



さらに…

１０個の
スペシャル特典！



特典その１
不明点、悩み、
アドバイスなど
いつでも質問できる︕

�受講生限定
Ｆａｃｅｂｏｏｋグループ



特典その２

全３２種のセロトニン活性療法を網羅。
手技の順番・押圧の強さ・リズムテンポなど…

全てを完璧に再現できるようになる

「手技のチェックリスト」



特典その３

“問診”によりセロトニンを放出し、
患者さんのリピート率までアップできる。

「問診のチェックリスト」



特典その４
考えることなく、そのまま話すだけで
リピート、治療感覚、クロージングが

アップする

「問診トークスクリプト」



特典その５

ツールを読むだけで他院との差別化、
ブランディング、治療の必要性などの

患者教育が可能になる…

「紙芝居ツール」



特典その６

カウンセリングでしか治療ができなかった
心のストレスも「整体で改善」できる！
患者さん自身が気分の変化を
一目瞭然で分かるようになる…

「心理テストのチェック表」



特典その７

ストレスの原因が一目でわかり
数値化することにより

患者さん自身が原因を把握し
長期的に患者さんが来院していただける

「ストレスマグネチュード表」



特典その８

セロトニン欠乏の度合いを
数値化することにより

患者さん自身がセロトニン量を
一目瞭然でわかるようになる

「セロトニンチェックリスト表」



特典その９

医学誌で登録されてた論文やエビデンス
TV取材の放送動画を

自院のホームページなどで掲載できる。

会員限定の勉強会・フォローアップなど…ほか多数

「セロトニン活性療法協会」
入会の権利付与

（セロトニン調律師の認定を得るには
協会への加入後、試験合格が必要です）



特典その１０

もし参加できない日程があっても大丈夫です。

研修期間は２年間
２年間の内に実地3回、ZOOMセミナー3回

受講すればOK



充実のフォローアップ
内容をまとめると…
・受講生限定のFACEBOOKコミュニティがあるので、
安心して現場での疑問点や質問をすることができる。

・クチベタでも物忘れしてしまう人でも大丈夫。トークス
クリプトや手技、問診のチェック表など充実した特典が
あるので、現場で間違えることなくセロトニン活性療法
を完全に再現することができる。

・患者さんのリピート率を上げて完治へ誘導するための
仕組みが整っているので、患者さんが腰を据えて治療
を受けてくれるようになる。



今回は30万円（税別）

Paypalでの分割もOK︕



さらに今回限りの
プラチナ特典︕

＊認定協会員の勉強会への参加権利
・実技研修後の勉強会に3回参加できます。

＊セロトニン・トレーニング小冊子（患者さん用）

＊コミュニケーションテキスト

＊飲み会（実費）


